
 

 

 

 

 

 

 

 

春風に吹かれ、桜の樹も若葉を揺する季節となってまいりました。 

新年度もスタートし色々な経験を重ね、成長しながら今年度も笑顔いっぱい楽しんでまいりたいと 

思います。 

今月は、お花見の開催や散策を楽しみました。健康面においては、気温変化に対応した服装を心が

けています。 

サポートセンターめぐみでは今後も引き続き、利用者様が快適に過ごしていただけるよう 

職員一同、全力でサポートしてまいります。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月の主な行事 

・各土日・祝日 外出レクレーション 

＊外出が困難な場合などはホーム内での支援を予

定しています。 

・3 日～ゴールデンウイーク 

・10 日㈰ 母の日 

・12 日㈫ GH 利用料引落 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

サポートセンターめぐみ 

サポートセンターめぐみ 

 

 

5 月の予定 

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

10 11 12 13 14 15 16

GH引落日

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

GH外出レク

GH外出レク GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

４月 5 日㈰ 外出支援でお花見をしました 

桜の下、お団子を食べて皆さん楽しまれていました。 

  お 花 見   

 

３月 29 日㈰ 

パセオダイゴローにて 

めぐみのさと、フリーマーケット出店しました 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3 月のようす 

 

めぐみ写真

令和 7 年度 コンサートの集い 


