
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ朝夕は冷え込みますが日中は暖かい日が増え、寒さの中にも少しずつ春の暖かい日差しが 

感じられるようになってきました。 

いよいよ年度の締めくくりとなる 3 月。利用者様の安心安全な生活に向けしっかりと健康管理 

安全対策に取り組んでまいりたいと思います。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月の予定 

4 月の主な行事 

・各土日・祝日 外出レクレーション 

＊外出が困難な場合などはホーム内での支

援を予定しています。 

・13 日（月）ＧＨ利用料引落日 

・お花見 

・市内へ桜散策 

・防災訓練 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

サポートセンターめぐみ 

サポートセンターめぐみ 

 

 

醍醐寺の五大力さんへ行ってきました 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

GH引落日

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

昭和の日

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

                          

 

 

 

  

２月のようす 

 

めぐみ写真


