
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月の主な行事 

・各土日・祝日 外出レクレーション 

＊外出が困難な場合などはホーム 

内での支援を予定しています。 

・3 日 節分・豆まき 

・１2 日（木）ＧＨ利用料引落日 

・バレンタインイベント 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

サポートセンターめぐみ 

サポートセンターめぐみ  

2 月の予定 

新年あけましておめでとうございます。 

 

2026年がスタートしました。本年は午年です。 

今年は「丙午（ひのえうま）」にあたり、情熱や変化、エネルギーに満ちた年になり、 

この年は行動力が高まり、新しい挑戦に適しているともいわれます。 

本年も、利用者様が健康で明るく楽しい生活を送っていただくことと、保護者様各位にとってこの新しい

年が健康で幸多き年になりますよう心より祈念いたします。 

 

12月にお誕生日を迎えられたご利用者様方。 

今年も１年健康に気を付けて楽しい生活をおくり

ましょうね😊 おめでとうございます 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

決国記念の日 GH引落日

GH外出レク

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

天皇誕生日

GH外出レク

GH外出レク GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

                          

 

 

 

  

 

12 月 14 日（日）11:00~15:00 
めぐみのさと椥辻店にて 
クリスマス会を開催しました！ 

今年も楽しいクリスマス会になりました 


