
 

 

 

 

 

 

 

寒さも日毎に増してきましたね。早いもので師走を迎えました。 

12 月は 4 年ぶりに両ホーム合同でのクリスマス会を開催いします。利用者様が楽し

んでいただけるように色々と企画して準備しております。来月のめぐみだよりでク

リスマス会の様子をご報告させていただきたいと思います。 

引き続き利用者様の体調管理には十分気を付けてまいります。グループホームでは

年末にかけて大掃除を行い利用者様のお部屋を綺麗にし、今年を締めくくりたいと

思います。本年も、ご協力いただき誠にありがとうございました。良いお年をお迎え

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

サポートセンターめぐみ 

サポートセンターめぐみ  

1 月の主な行事 

・各土日・祝日 外出レクレーション 

＊外出が困難な場合などはホーム 

内での支援を予定しています。 

・１２日（金）ＧＨ利用料引落日 

・書初め 

・誕生日会 

＊サポートセンターめぐみ、グループホーム 

音 羽：１日～４日午前まで休所 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

1 月の予定 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

元旦

7 8 9 10 11 12 13

成人の日 GH利用引落日

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

11 月 19 日（日） 事務所 10：30～ 

松ぼっくりツリー・クリスマスリース作りを開催しました。 

松ぼっくりにカラフルな飾りつけをしてペットボトルの土台につけたら完

成！のお手軽に作れるツリーです。小さく可愛いツリーで好評でした😊

リース作りも皆様楽しんで製作してくださいました。 

ホームにも飾りました♪ 

 

第４回 

ワークショップ 

開催しました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

                          

 

 

 

  

11 月のようす 

 

めぐみ写真館 

コーチのアドバイスを真剣に聞

作品です！カラフルで素敵

✨


