
 

 

 

 

 

 

秋も深まり朝夕はめっきり冷え込むようになりました。11月は紅葉狩りや季節を楽

しむイベントが市内でもたくさんあります。利用者様と一緒に散策し、秋の風情を楽

しみたいと思います。また寒さが厳しくなるこれからの季節、インフルエンザや風邪

の予防に取り組んでいます。手洗い、うがいの徹底、換気、体調管理等を行って感染

症対策を徹底してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

サポートセンターめぐみ 

サポートセンターめぐみ  

1２月の主な行事 

・各土日・祝日 外出レクレーション 

＊外出が困難な場合などはホーム 

内での支援を予定しています。 

・１２日（火）ＧＨ利用料引落日 

・誕生日会 

・17 日 クリスマス会 

場所 WITH YOU 

京都市中京区寺町錦小路上ルウィズユービル 

・28 日（木）大掃除 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

GH引落日

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

GH外出レク

31

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

クリスマス会

大掃除 

勧修寺 12/31・10時～1/3・夕方まで 

音 羽 12/29・10時～1/4・夕方まで 休所となります。 

令和 5年 10月 28日（土）10：30～12：30 

場所：めぐみのさと音羽 

ワークショップ ハーバリウム教室 

可愛い小瓶にそれぞれお好みのお花をいれてオイルを

注ぎ、オリジナルのハーバリウムを作っていただきま

した。気軽に楽しめるインテリアとしてご参加いただ

いた皆様にご好評でした！ 

ホームページにも作品掲載していますのでぜひご覧く

ださいませ✨  

ワークショップ・ハーバリウム室 

第 3回地域交流イベント開催しました！ 

令和 5年 10月 29（日）10：10～ 

地震を想定して、ヘルパー・利用者様で避難訓練を実施

しました。 

指示係・誘導係と担当を決めて実践的な訓練を行うこと

ができました。 

実際の災害時に安全に避難するための大切な訓練です。

利用者様の安全・安心のため今後も防災訓練に取り組ん

でまいります。 

音羽ホーム・防災訓練実施しました！ 

˔ὑ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10  

 
めぐみ写真館 

װ ֬ ʣ

ˬ ḹ


