
 

 

 

 

 

 

 

 

風薫る 5 月。爽やかな風につられて、体も軽やかに気持ちもワクワクしてくる季節です。 

あっという間にゴールデンウイークも過ぎましね。今月は新型コロナが５類に移行されたことか

ら休日は多くの観光客で賑わっています。サポートセンターめぐみでは今後も引き続き感染症対

策をし、利用者様が健康に過ごしていただけるように取り組んでまいります。外出支援ではこま

めに水分を摂り休息をとりながら暑さ対策等もしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月の主な行事 

・各土日・祝日 外出レクレーション 

＊外出が困難な場合などはホーム内での支

援を予定しています。 

・歯の衛生週間 

・12 日（月）ＧＨ利用料引落日 

・18 日（日）父の日 

・合同お誕生日会 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

6 月の予定 

サポートセンターめぐみ 

サポートセンターめぐみ 

ご利用者様が通われている就労支援施設のマーブル

染めの企画展が 4/25 から 5/15 までハートプラ

ザ三条で開催されていました。ご利用者様が取材を

受けられ２週にわたりご出演されました！！少し緊

張されている様子です     

筆を使って水の上に模様をつけるように描く方法な

どお話されていました。 

マーブル染めのシューズや手ぬぐいなど素敵な作品

がたくさん！！ 

←こちらの QR コードから動画を見ることができま

す！ 

 

京都ラジオカフェにご出演！！ 
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

GH引落日

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

GH外出レク

虫歯予防週間



 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

                          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月のようす 

 

めぐみ写真館 

地下鉄に乗って出発～！ 

一燈園 桜が綺麗でした 

朝食後のご様子 

植物園 

アルプラでランチ！ 

ランチタイム  

毎月恒例のお寿司デー！ 

4月は「一休寿司」  

大阪府交野市 大阪公立大学付属植物園に行きました 

建仁寺と祇園散歩  

船岡山と今宮神社へ～        


