
 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨の訪れを感じる季節となりました。気温湿度がともに上がる季節でもあります。引き続き感染症対

策、暑さ対策などご利用者様の健康管理に十分気を付けながら楽しく過ごせるように取り組んでまい

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートセンターめぐみ 

サポートセンターめぐみ  

日 月 火 水 木 金 土

1 2

GH外出レク

3 4 5 6 7 8 9

GH外出レク 七夕飾り制作 GH外出レク

10 11 12 13 14 15 16

GH外出レク ＧＨ利用引落日 GH外出レク

17 18 19 20 21 22 23

GH外出レク 海の日 GH外出レク

GH外出レク

24 25 26 27 28 29 30

GH外出レク GH外出レク

31

GH外出レク

 

７月の 主な行事 

・各土日 外出レクレーション 

＊外出が困難な場合などはホーム 

内での支援を予定しています。 

 

１２日（火）ＧＨ利用料引落日 

 

七夕の飾りを作ろう！ 

・短冊にお願いごとを書こう☆彡 

お誕生日会 

・みんなでお誕生日のお祝いをしよう！ 

 

 

7 月の予定 

熱中予防×コロナ感染防止 

こえかけで熱中症を予防していきます 



 

 

 

 

 

 

動物園におでかけ♪ 

とってもいいお天気でした！ 

 

 

 

お散歩コースに、きれいな 

アジサイがたくさんさいていました♪ 

絶好の散策日和♪ 

久しぶりの植物園へ！ 

皆さんとってもいい笑顔です      

皆さん丼物が大好き♪ 

この日のメニューは親子丼 

早いペース全員完食でし

た！！ 


